
 

 

 

 

 

 

Die NaturPraxis      

Dagmar Kapfer 

Kräuter & Medizinfrau 

  

Wissen & Inspiration 

Medizin für die Frau von heute! 

Georg-August-Zinn-Str. 39 | 36129 Gersfeld 

Tel. 0 66 56 911 09 70 

info@dagmar-kapfer.de 

www.dagmar-kapfer.de 



Ein neuer Tag 

Inspirierender Tee für einen sonnigen den Start in den neuen Tag. 

Rotkleeblüten, Kamillenblüten und Lavendelblüten 

 

enjoy health 

Dieser feinste Kräutertee ist eine Liebeserklärung an das Leben. 

Löwenzahnblätter, Brennnessel, Rotklee, Lindenblüten, Pfefferminze, Rosenblüten, 

Ringelblume, Wildapfel, Sanddorn 

 

Göttinnenkraft 

Dieser sanfte, kraftvolle Kräutertee schenkt Liebe, Freude, Lachen und 

zeigt dir die Weisheit der Natur. 

Frauenmantel, Melissenblätter, Rosenblüten, Kamille, Scharfgarbenblüten, Gänsefingerkraut 

 

HerzLiebe 

Sanfte Kräutermischung für den Abend 

Melissenblätter, Rosenblüten, Lindenblüten u.-blätter, Passionsblume, 

Weißdornblüten u.-blätter 

 

Die Kraft der Erde (Leber) 

stärkt unsere Gelassenheit unterstützt die Arbeit der Leber 

Mariendistel, Erdrauch, Löwenzahn, Pfefferminze 

 

Magisches Entspannen (Magen) 

Dieser Tee fördert das Entspannen und hilft uns für mehr Klarheit. 

Kamillenblüten, Melisse, Schafgarbe, Ringelblume, Tausendgüldenkraut 

Phönix (Leber) 

Die Kräuter unterstützen das was schon verloren geglaubt war, wieder in 

neuem Glanz erstehen zu lassen. 

Zitronenmelisse, Rotkleeblüten, Kletten-, Ingwer- u., Süßholzwurzel 

 

Regulus (Atemwege) 

Sei weich und locker, genieße das Leben. Der Weg ist das Ziel. 

Honigklee, Linde, Ingwerwurzel, Süßholzwurzel, Malve, Weißdorn, Spitzwegerich 

 

Leprechaun (Niere) 

Entlasse das Alte und lass das Neue in dein Leben ein 

Birke, Löwenzahn, Brennnessel, Erdrauch, Ringelblume, Pfefferminze 

 

Winters � nne 

Ganz sanft entspannt und beruhigt uns dieser hilfsbereite Kräutertee, 

wenn es dunkel im Herzen ist. 

Rotklee, Zitronenmelisse, Passionsblume, Johanniskraut, Lavendel, Baldrian 

 

Zauber des Neubeginns 

Dieser Tee fördert das Abgeben und hilft uns beim Lösen von allem 

Überflüssigen 

Birke, Brennnessel, Löwenzahn, Pfefferminze, Lindenblüte, Wildapfel 

 

Zistrosenkraut 

Dieses uralte Heilkraut stoppt frühzeitiges Altern, schützt die Zellen und 

das Herz. 

 

50g feinste bio Kräutermischungen je 6,50 EUR incl. gesetzl. MwSt. 


